
国民スポーツ大会参加に伴う、アンチ･ドーピング教育の実施について 
 

 

【経緯】 

国⺠スポーツ⼤会参加に伴うアンチ・ドーピング教育は、国スポ開催基準要項細則第８項第１号及び、第 10 項

第 4 号により、令和５年４⽉１⽇以降については、国スポに参加する選⼿、監督に対してアンチ・ドーピング教

育が義務付けられています。また、少年種別に参加する選手の保護者についても、その対象となっております。 

 

【実施期限】 

国民スポーツ大会宮城県予選会の参加申込書を提出するまで(参加申込期日は大会要項を参照)  

※過去に実施(視聴)済みの場合も参加年度内に改めて実施(視聴)する必要があります 

 

【実施⽅法】 

下記により選手、監督及び少年種別の保護者の方は、実施期限までに各自で下記 URL にアクセスし、動画視聴、

資料閲読をおこなうこと。 

 

 ・JADA ホームページ掲載のアンチ・ドーピング教育動画視聴 

  JADA 教育教材 URL：https://www.realchampion.jp/who/kokutai_education.html 

 

 

【実施後】 

予選会申込書のアンチ・ドーピング教育履歴欄に記入するとともに、個人の控えとして下記枠内に必要事項を記

入し保管すること。(本選出場時に使用します) 

また,選手が少年種別の場合、保護者のアンチ・ドーピング教育履歴欄にも記入すること。 

 

(記載例) JADAの成年の部向けのアンチ・ドーピング教育動画を視聴した場合 

  ② 番を 20××  年  ○○  月  ○○  日に受講済み 

（受講内容：   国スポ 成年の部向けウェビナー                   ） 

 

 

(国民スポーツ大会選手カードより抜粋) 

 
【国民スポーツ大会本戦出場前のアンチ・ドーピング教育履歴 】 

国スポ本戦出場前に受講したアンチ・ドーピング教育について記入してください。 

①JSPO 指定研修会等受講／②JADA 又は JSPO ホームページ動画視聴／③JADA 又は JSPO 作成 

 資料・教材閲読等 

    番を     年     月     日に受講済み 

（受講内容：                                    ） 

※受講内容には①研修会の主催者・名称、②動画名称、③資料・教材名のいずれかを記入 

 

【選手が少年種別の場合、保護者のアンチ・ドーピング教育履歴】 

    番を     年     月     日に受講済み 

（受講内容：                                    ） 

 

   この内容は、国スポ本戦出場前に必ず記入すること。 

   大会期間中または大会期間後に主催者等から提示または提出を求められることがある 

ため、大会期間中は常時携帯の上、大会終了後も大切に保管しておくこと。 
※教育に関する国際基準及び日本アンチ・ドーピング規程に基づき、教育履歴の提出が求められています 

※この用紙は記入後、参加申込者が保管してください(スキー連盟に提出する必要はありません) 


